
Temat: Matka Józefa Hałacińska uczy mnie miłości do Chrystusa Ukrzyżowanego 

 

1. Cele katechetyczne - wymagania ogólne 

Przybliżenie postaci Służebnicy Bożej Matki Józefy Hałacińskiej 

 

2. Treści nauczania - wymagania szczegółowe 

 

Wiedza: 

Uczeń: 

 Wie, kim była Matka Józefa Hałacińska 

 Zna najważniejsze wydarzenia z jej życia 

 

Umiejętności: 

Uczeń: 

 Opowiada, kim była Matka Józefa Hałacińska 

 Wyjaśnia, dlaczego warto odpowiadać na Boże powołanie 

 

3. Metody i techniki: 

Pogadanka, rozmowa kierowana, dyskusja, układanka literowa, praca z tekstem. 

 

4. Środki dydaktyczne: 

Folderki lub nagranie życiorysu, świeca, karty pracy – “alfabet świętości”, piosenka. 

 

Przebieg katechezy 

 

 Czynności wstępne 

 Powitanie  uczniów 

 Sprawdzenie listy obecności 

 

 Modlitwa “Któryś za nas cierpiał rany...” 

 

 Przypomnienie wiadomości z ostatniej katechezy 

 

 Sytuacja egzystencjalna 



 Dla każdego człowieka Bóg ma plan na życie.  

Katecheta stawia pytania:  

1 Kim chcielibyście zostać w przyszłości? 

2 Kto chciałby zostać świętym? 

 Katecheta rozdaje uczniom folderki ze zdjeciem Matki Józefy i jej krótkim 

życiorysem. Pyta uczniów czy znają tą osobę. 

Informuje uczniów, że Matka Józefa jest ich rodaczką, żyła w ich miejscowości, była 

taka jak oni, zwykłym, prostym człowiekiem, ale odpowiedziała na głos Bożego 

powołania, ukochała Chrystusa Ukrzyżowanego i On uczynił jej życie wyjątkowym. 

Dziś jest kandydatką na ołtarze. 

 Zapisanie tematu do zeszytu 

 

 Wiara i życie Kościoła 

 Katecheta prosi, aby uczniowie przeczytali życiorys Matki Józefy (a jeśli by się udało 

komuś zrobić nagranie życiorysu Matki, to w tym momencie można włączyć, aby 

uczniowie posłuchali). 

 Uzupełania życiorys Matki o wybrane szczegóły z Jej życia – podkreśla Miłość do 

Chrystusa Ukrzyżowanego, szczególny charyzmat modlitwy pasyjnej, miłości 

bliźniego. 

 Dyskusja – czym różni się życie Matki Józefy od naszego codziennego życia? 

 Zastosowanie życiowe   

 Matka Józefa była wzorową chrześcijanką, swoją wiarę wyrażała całym życiem, 

zarówno słowami, jak i czynami. Świadectwo Jej życia może być dla nas przykładem 

w drodze do świętości. 

 Uczniowie wykonują zadanie – otrzymują “Alfabet świętości” (załącznik nr 1) 

Zadaniem uczniów jest napisanie cech człowieka świętego, a każda cecha ma 

zaczynać się od poszczególnej litery alfabetu (komu uda się uzupełnić wszystkie pola – 

otrzyma nagrodę np. długopis z cytatem “Miłość  Ukrzyżowanego...” lub zakładkę z 

Matką Józefą – praca może być wykonywana indywidualnie lub w grupach). 

 

 Modlitwa śródlekcyjna przy zapalonej świecy – modlitwa o beatyfikację Matki Józefy 

Hałacińskiej  (mogą wszyscy uczniowie przyczytać tekst razem lub jedna wybrana 

osoba) 

 



 Podsumowanie treści 

Metoda pytań i odpowiedzi 

 

 Notatka 

Wklejamy życiorys Matki Józefy Hałacińskiej oraz alfabet świętości 

  

 Praca domowa 

 Uczniowie rysują w zeszycie serce i wpisują w nim słowa: MIŁOŚĆ 

UKRZYŻOWANEGO PRZYNAGLA NAS 

 W najbliższy piątek pójdę na Drogę Krzyżową 

 

 Ocena uczniów za pracę na lekcji 

 

 Modlitwa – dziękczynienie za dar osoby Matki Józefy Hałacińskiej lub piosenka 

“Matko Józefo zaprowadź mnie do stóp krzyża” (jeśli dysponujemy takim nagraniem) 
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Opracowała: S. Emmanuela Maria Kalinowska CSP 


